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ltaliana

03 AGosTo 1958

- Assistente incaricato presso I'Ospedale “Valduce” di Como Dirigente di Reparto il
Prof, Giovanni Colpi.

- Responsabile del servizio Di Andrologia Presso il Centro andrologico sito a Milano
e Brescia in collaborazione con il Prof, Maurizio Claudio Bossi.

- Interno nel reparto di Chirurgia generale Della Casa di Cura Poliambulanza di
Brescia Reparto Prof, Ruggero Manganelli, come Aiuto in Chirurgia Generale e
responsabile del settore di Chirurgia Andrologica.

- Dirigente dell'U.O. di chirurgia andrologica presso la Casa di Cura San Giovanni di
Milano (in regime di DRG)Fino al gennaio 2016

- Assistente incaricato presso [’Ospedale “Valduce” di Como Dirigente di Reparto il
Prof. Giovanni Colpi

- Esegue attivita chirurgica andrologica in regime DRG presso la Casa di Cura San
Giovanni

- Direttore Sanitario del Centro polispecialistico CDS (Centro Diagnostica
Strumentale) sita a Brescia dal 1991 al 1994

- Responsabile Servizio di Andrologia del Centro San Giovanni a Brescia e della
preparazione del paziente andrologico alle tecniche di procreazione di primo livello

- Diploma di Maturita scientifica

- Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso I'(Jniversrta degli
Studi di Brescia I'l I novembre 1987 a Brescia

- Ha seguito il corso biennale di sessuologia clinica a Bologna Prof. Rifelli

- Direttore Sanitario del Centro polispecialistico CDS (Centro Diagnostica
Strumentale) sita a Brescia dal 1991

al 1994

- Responsabile Servizio di Andrologia del Centro San Giovanni a Brescia e della
preparazione del paziente andrologico alle tecniche di procreazione di primo livello

- Divulgatore scientifico nel settore andrologico attraverso trasmissioni radiofoniche e
televisive:

- Partecipazione nella trasmissione televisiva come ospite in "al Lupo al Lupo™
condotto dal Prof. Maurizio Claudio Bossi

Per ulteriori informazioni:
3485203215



PARTECIPAZIONE A CONVEGNI
CONGRESSI, MEETING

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Marco Firmo

- conduttore nel proprio programmo su Radio 101 "scienza e amore" per due anni

- Per oltre otto anni una rubrica fissa mensile di informazione andrologica
nell’emittente radiofonica "Radio Luna"

- programma radiofonico a carattere divulgativo in abito andrologico su "Radio
Super”

- rubrica settimanale in "essere e benessere" presso Tele Radio Brescia International -
- Ospite televisivo nel programma "Radio Londra" presso Brescia Punto TV dal 2006
al 2012 ospite nella rubrica televisiva satellitare mensile a carattere medico presso
Rete Brescia International

Partecipazione alla pubblicazione di alcuni libri: 2004 "al lupo al lupo parliamo di
sesso" ; 2006 "Dottore il mio € un caso particolare"

- Ha pubblicato il mensile on-line "MEDICINA e ...

- Incaricato come esperto in Andrologia nella rubrica settimanale di Confidenze
(Ed.Mondadori) "1'esperto risponde"

Convegni anno 2012

- GIUGNO Sabato 9: ALIMENTAZIONE E DEPRESSIONE: Relatori dr Firmo
Marco

La nutrizione del cervello consiste in stimolazioni sensoriali e molecolari.

L’importanza degli acidi grassi e di alcuni ormoni per [’ equilibrio psico-fisico

OTTOBRE Sabato 6: IPERESTROGENIA- OVAIO POLICISTICO -
CELLULITE - GAMBE GONFIE: Relatori: dr Firmo Marco

La regolazione di questi ormoni é alla base di molti disturbi, le piante e altri rimedi
naturali ci danno un valido aiuto.

APRILE Domenica 14: DISTURBI DELLA SFERA SESSUALE: Relatori Dott.
Firmo Marco

Una realtd nascosta e profondamente condizionante la vita di coppia. Cerchiamo di
capirne le cause e le possibili soluzioni. | farmaci in commercio: sono utili? Sono
dannosi? Conviene utilizzarli? L importanza degli acidi grassi e di alcuni ormoni per

[” equilibrio psico-fisico e della funzione sessuale.

GIUGNO Domenica 9: L’ INFERTILITA’ DI COPPIA Relatori: Dott. Marco
Firmo

Un problema sociale sempre piu evidente dovuto a fattori sia maschili che femminili
ma a volte siamo distratti e non consideriamo i fattori esterni che condizionano la

nostra capacita fecondante. Cos ¢ l'infertilita, come la si pud combattere... ...

SETTEMBRE Domenica 1: DISFUNZIONI SESSUALI MASCHILI: Relatori
Dott. Firmo Marco

L’eiaculazione precoce, i disturbi del desiderio sessuale, le disfunzioni erettive

possono essere collegati fra loro? Ci sono rimedi?

OTTOBRE Domenica 27: DINAMICHE RELAZIONALI NELLA COPPIA
Relatori: Dott. Firmo Marco, Dr.ssa Federica Mietto psicologa e psicosessuologa
"l'abc della relazione di coppia: comunicare efficacemente, gestire i conflitti e
mantenere il legame".

Convegni anno 2014
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MAGGIO Domenica 18: ALIMENTAZIONE E DEPRESSIONE: Relatore: Dott.
Marco Firmo

Domenica 22: IL CICLO FEMMINILE E MASCHILE:
fertilita e sessualita? Gli ormoni come regolatori del ciclo della donna e del maschio

ma quali possono essere le interferenze? Relatore Dott. Marco Firmo

LUGLIO Domenica 13: PERCHE' LO STRESS FA AMMALARE? Relatore: Dott.

Firmo Marco

Palermo GIUGNO 2015 Relatore nel Congresso “Medicina ieri e oggi a confronto”
La medicina integrata nella pratica clinica ostetrico-ginecologica/andrologica

/psicologica”
LUGLIO 2015 Brescia dott. Marco Firmo Docente nel corso di aggiornamento D.E. — LUTS

OTTOBRE 2015 Milano “infertilita e stili di vita” alimentazione e micronutrienti Relatore dott.

Marco Firmo

- Relatore un numerosi Congressi Nazionali

ITALIANO

SPAGNOLO

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

- Titolare e Direttore Sanitario del Centro Medico CDS dal 2000 al 2004

- Vicepresidente dell'Associazione "TEMA" Accademia della Medicina Energetica
Territoriale

- esperienza nella organizzazione e nella gestione di attivita ambulatoriali all'interno di
strutture Poliambulatoriali.

- Buona capacita di definire, pianificare, coordinare, realizzare e pubblicare programmi
di ricerca clinica in ambito Medico

- Responsabile del Servizio di Diagnostica andrologica presso i/ Centro Medico
Quadrifoglio e del Centro San Giovanni a Brescia

- Competenze di medico chirurgo e delle scienze andrologiche con esperienze in
chirurgia andrologica e Medicina Funzionale Regolatoria

Responsabile del Servizio di Diagnostica andrologica ecografica ed eco-color doppler
dinamici presso il Centro San Giovanni a Brescia con diagnostica verso la patologia
prostatovescicale e genitale

Responsabile del Servizio di Diagnostica andrologica ecografica ed eco-color doppler dinamici |
Brescia con diagnostica verso la patologia prostatovescicale e genitale

- Socio Straordinario della Societa italiana di Andrologia (SIA) e della Societa Europea di Andre
- Nel 2002 membro della commissione di Andrologia dello sport della S/A (Societa italiana di A
- nel 2003 Membro della Sezione di Andrologia dello Sport Coordinatore Prof. Luigi Di Luigi cc
Edoardo Austoni

- Perito andrologo del tribunale di Brescia fino al gennaio 2012

- Socio ASSAI (Associazione Italiana Andrologi)

- Membro del Consiglio Direttivo della SIRU (Societa Italiana della Riproduzione Umana)
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